


	

“ဂျမိး်”

ကျယ်ေလာငေ်သာမိုးခမိး်သ	ံကားလိုက်ေသာအချနိ	်သူခာကုိယ်သည်

ဆတခ်န	ဲတစခ်ျက်တနုသ်ာွးသည်။	သူေခါငး်ေပရိှ	သပွအ်မိုးြပားေပသို	မိုးစက်များ

ခနုဆ်ငး်လာသံကားရသည်။	လှုံးေသးွတို	ဆေူဝလာကသည်။	ခတုငေ်ပ

ထိုငေ်နရာမ	ှမတတ်ပထ်ရပလ်ိုက်မသိည်။

မိုး	.	.	.	မိုးေတ	ွရွာေနပ။ီ	မိုးေတ	ွရွာေနပ။ီ

အသဝိိညာဉက်ငး်မဲ့ေနသတူစဦ်းပမာ	သ	ူလမး်ေလာက်သာွးမသိည်။

သပွအ်မိုးေပ	မိုးစက်	ကျသမံျားက	ပို၍	ဆညံူြပငး်ထနလ်ိုလာေလပ။ီ	ထိုအတူ

သူခာကုိယ်အတငွး်ရိှ	ေသးွတိုသည်လည်း	ြပငး်ထနစ်ာွ	ဆေူဝေနကပ။ီ

အေစာကငမိသ်က်ေနေသာ	သူလှုံးသားသည်	လည်း	အြပငသ်ို

ခနုထ်က်ွေတာ့မည့်အလား	တနွး်ထိုးုနး်ကနေ်နေလပ။ီ

သူေြခလမှး်တို	တုံဆိုငး်လိုသာွးက၏	။	သူေြခလမှး်ေတ	ွဆက်ေလာက်၍

မရေတာ့။	သူေရှတငွ	်သတံိုငမ်ျားက	စးီကာလိုထားေနသည်။

“လတ	်.	.	.	ငါကုိ့လတ၊်	ငါကုိ့	ဘာလို	ပတိေ်လာှငထ်ားကတာလ”ဲ

သတံိုငမ်ျားအား	အတငး်လ​ပခ်ါကာ	သ	ူေအာ်သည်။	သိုေသာ်	မည်သမူှ

သူအနားေရာက်မ	လာက။	သတံိုငကုိ်	ဆပုကုိ်ငရ်ငး်	သူဒးူတို

ွတေ်ခကွျသာွးေတာ့သည်။	အြပငေ်လာကမ	ှမိုးသည်	သည်းသည်းမည်းမည်း

အားေကာငး်စာွ	ရွာသနွး်လိုေနပါ၏	။

“လတ	်.	.	.	ကနေ်တာ့်ကုိ	တခံါးဖငွ့်ေပးကပါဗျာ၊	ကနေ်တာ့်	ချစသ်ေူလး

ကနေ်တာ့်ကုိ	ေစာင့်ေနလိုပါ၊	ကနေ်တာ်သာွးမြှဖစမ်ယ်၊	မိုးေရထမဲာှ	သူ

ေစာင့်ေနရှာမာှဗျ၊	ကနေ်တာ့်ကုိ	လတေ်ပးကပါဗျာ၊	ေတာငး်ပနပ်ါတယ်	.	.	.

ကနေ်တာ့်ကုိလတေ်ပးကပါ၊	သ	ူ.	.	.	သတူစေ်ယာက်တည်း	ေကာက်ေနေတာ့မယ်”



ေြပာလည်းေြပာ	သတံိုငကုိ်လည်း	ေဒါသတကီး	တနွး်ထိုးေနမ၏ိ	။

“တဂျိငး်ဂျိငး်”	နဲ	သတံိုငလ်​ပခ်ါသကံ	ဆညံူစာွ	ထက်ွေပလိုေနသည်။

ထိုအခါ	လတူချိ	သရိှူရာေရာက်လာကေလသည်။	သူ

အားတက်သာွးမ၏ိ	။	သ	ူအဲဒ	ီလေူတအွား	၀မး်သာအားရကည့်ရငး်	ေြပာမသိည်။

“ကနေ်တာ့်ကုိ	လတေ်ပးကပါဗျာေနာ်၊	ကနေ်တာ့်ချစသ်နူဲ	ကနေ်တာ်

ချနိး်ထားလိုပါ”

“ဂျမိး်”

ကျယ်ေလာငေ်သာမိုးခမိး်သတံစခ်	ုထက်ွေပလို	လာြပနသ်ည်။

“ေဟာ	.	.	.	ခငဗ်ျားတိုကားတယ်	မဟုတလ်ား၊

ကနေ်တာ့်ချစသ်ရဲူေခသကုိံ၊	ေမာင	်.	.	.	ေမာငလာပ	ီရတ”ီ

သူစကားတိုကုိ	သူေရှက	လသူုံးဦးက	ဘာမြှပနမ်ေြပာဘဲ	သူကုိသာ

စးူစိုက်ကည့်ေနေလ၏	။	ထိုေနာက်	ထိုလသူုံးဦးသည်	သတူိုအချငး်ချငး်	တစဦ်းငှ့်

တစဦ်းကည့်ကာ	သူကုိချည်ောှင်ကေတာ့သည်။	သ	ူအားရိှသ၍	ုနး်ကနသ်ည်။

ပါးစပမ်လှည်း	-

“ဘာလပုတ်ာလဗဲျ၊	ခငဗ်ျားတို	ကုိယ်ချငး်စာစတိမ်ရိှကဘူးလား၊

ကနေ်တာ့်ချစသ်	ူမိုးေရထမဲာှ	ကနေ်တာ်မလာမချငး်	ေစာင့်ေနရှာမာှဗျ၊

လှုံးသားမရိှတဲ့လေူတ၊ွ	လတ	်.	.	.	ငါကုိ့လတ”်

ုနး်ကနြ်ခငး်က	လတွေ်ြမာက်မ​ြဖစမ်လား။	အငအ်ားြခငး်သည်

မမတေချ။	သပိမ်ကာခင	်ဥပဓိုပသ်န်သန်ငှ့်	လတူစဦ်းေရာက်လာေလသည်။

ထိုဥပဓိုပသ်န်သန်ငှ့်လကူ	ုနး်ကနတ်နွး်ထိုးေနေသာသူအား

စတိမ်သက်မသာေသာ	အကည့်မျိးငှ့်	တစခ်ျက်ကည့်ရငး်	-

“ေမာငေ်နညိ	.	.	.	သတထိားမေှပါကွ့ာ၊	စတိေ်အးေအးထားပးီ



ဆရာေြပာတာ	နားေထာငပ်ါဦး”

“ေမာငေ်နညိ	.	.	.	မငး်ချစသ်ဟူာ	မရိှေတာ့ဘူးေလ၊	သကူ	မရိှေတာ့ဘူး၊

သကူ	ေသသာွးပ	ီေလ	ေမာငေ်နညိ”

“ဘာ	.	.	.	ခငဗ်ျားကီး	မဟုတတ်ာေတ	ွလာမေြပာနဲ၊	သရိှူတယ်၊

ခငဗ်ျားတိုလို	လှုံးသားမရိှတဲ့လေူတကုိွ	ေြပာရတာ	ေလကုနတ်ယ်ဗျာ၊

အာေပါက်တယ်၊	ကနေတာ့်ကုိသာ	လတေ်ပးကပါဗျာ၊	အူးေတ၊ွ	ေဟာ	.	.	.

မိုးေတအွရမး်သည်းေနပ၊ီ	ကနေ်တာ်	သာွးမြှဖစမ်ယ်၊	ကနေ်တာ့်ကုိ

သာွးခငွ့်ြပကပါဗျာ၊	ကနေ်တာ်	သာွးပါရေစ၊	ေဟာ	.	.	.	မိုးြခမး်သ	ံကားလား၊	သကူ

မိုးခမိး်ရင	်အရမး်ေကာက်တတတ်ာဗျ၊	အခေုလာက်ဆို	မိုးေရထမဲာှ	သူ

အရမး်ေကာက်ေနေတာ့မယ်၊	ကနေ်တာ်	သာွးပါရေစေတာ့”

သူစကားအဆုံး	ဥပဓိုပသ်န်သန်ငှ့်	ပဂုိလ်ကီးက	ေဘးက	လသူုံးဦးကုိ

ဦးေခါငး်တစခ်ျက်	ဆတြ်ပလိုက်ေလသည်။

ေပျာ်လိုက်တာ။	သ	ူသာွးရေတာ့မည်။	ရတ	ီမေကာက်နဲေနာ်။

ေမာငလ်ာပ၊ီ	ေမာင	်မငး်ဆလီာေနပေီလ။

“အငး်ေလ	.	.	.	တားမရရငလ်ည်းသာွးေပါ၊့	ဒါေပမဲ့	.	.	.

ေဆးတစလ်ုံးေတာ့ထိုးရမယ်၊	အဲဒ	ီေဆးထိုးပးီသာွးမ	ှေမာငေ်နညိကုိ

မငး်ရဲချစသ်ေူကာငမ်ေလးဆ	ီဆရာတိုက	သာွးခငွ့်ြပမယ်၊	ဘယ်လိုလ	ဲေမာငေ်နညိ”

သ	ူခဏေတေွဝသာွး၏	။	အုိ	ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	်ချစသ်ဆူသီာွးရဖိုက

အေရးကီးသည်။	မိုးေရထမဲာှ	ချစသ်တူစေ်ယာက်တည်းရယ်

“တကယ်ေနာ်”

“တကယ်ေပါ	့.	.	.	ဆရာက	မညာပါဘူးကွာ”

ဆရာက	မညာဘူးဆိုတာ	ဟုတပ်ါမ့လား။	ညာေနတဲ့ဆရာေတွ



ေလာကမာှအများကီး။	ေသးွေကာထ	ဲအရညတချိ	ထိုးသငွး်က၏	။	သ	ူမုနး်ဘဲ

ငမိသ်က်စာွေနေပးသည်။	ရတဆီသီို	သသူာွးချငလ်ေှလပ။ီ	အြပငမ်ာှ	မိုးေတကွ

“တဝုနး်ဝုနး်”၊	လပေ်ရာငေ်တကွ	ပိးြပက်ဝငး်လဲ့လို။

ရတီ့ဆ	ီသသူာွးေနပ။ီ	မိုးေရထမဲာှ	ရတီ့ဆကုိီ	သေူြပးသာွးေနမသိည်။

ရတေီရ၊	ေမာငလ်ာပ	ီမေကာက်နဲေနာ်။

အခေုတာ့	အေစာက	ဆညံူေနေသာ	အခနး်ေလးသည်	တတိဆ်တိစ်ာွ

ငမိသ်က်သာွးေလပ။ီ	ခတုငေ်ပမာှ	လတူစေ်ယာက်	အိပေ်မာကျလိုေနေလသည်။

ခဏအကာမာှေတာ့	ထိုအခနး်ေလးကုိ	ေသာ့ခတက်ာ	လတူစစ်ု

ြပနထ်က်ွသာွးကေလေတာ့သည်။	အြပငမ်ာှ	မိုးကသည်းတနုး်။

*

“ထိုငပ်ါ	ေမာငြ်ပည်စိုး”

စတိေ်ရာဂါအထးူကုဆရာဝန်ကီး	ေဒါက်တာဝငး်ကုိ	နြ်ပေသာ

ထိုငခ်ုံေလးတငွ	်ြပည်စိုးက	တတိဆ်တိစ်ာွ	ဝငထ်ိုငလ်ိုက်ေလသည်။

“ဆရာ	.	.	.	ကနေ်တာ့်သငူယ်ချငး်	ေနညိရဲ	အေြခအေန

ထးူြခားရဲလားဆရာ”

ြပည်စိုးအေမးကုိ	ေဒါက်တာဝငး်ကုိက	ြပးံရငး်	ေခါငး်တစခ်ျက်ညိတက်ာ

-

“အဲဒ	ီအေကာငး်	ေမာငြ်ပည်စိုးနဲ	ေအးေအးေဆးေဆး

ေဆးွေးွရေအာငလ်ို	.	.	.	ေမာငြ်ပည်စိုးကုိ	ဖနုး်ဆက်ေခလိုက်တာပ”ဲ

“ဟုတက့ဲ်	.	.	.	ဆရာ”



“ေမာငေ်နညိရဲ	အတတိက်အေကာငး်ေတကုိွ

ဆရာအားလုံးသခိျငတ်ယ်၊	ကုသမ​အတက်ွလည်း	လိုအပေ်နတယ်	ေမာငြ်ပည်စိုး၊

ဆရာတိုေဆးပညာမာှ	အထးူကုေတနွဲ	ေရာဂါကုိရှာေဖလွိုမရေတာ့ဘူးဆိုရင်

စတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	ကုသနည်းေတနွဲ	ေရာဂါကုိ	ရှာေဖရွပါတယ်၊	လနူာရဲ

အတတိက်အေကာငး်ေတကုိွ	ြပနစ်စတ်ာေပါ၊့	ဇစြ်မစကုိ်ေတွရတဲ့အခါကျေတာ့မှ

စတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ရာကုိ	ြပနေ်တးွယူပးီကုသရတယ်၊	အဲဒါကုိ	ေဆးပညာမာှေတာ့

(Regression	Therapy)	လိုေခတယ်	ေမာငြ်ပည်စိုး၊

ဆရာသတထိားမသိေလာက်ဆိုရငေ်တာ့	ေမာငေ်နညိမာှ	မိုးနဲပတသ်က်ပးီ

ထးူြခားတဲ့	စတိခ်စံားမ​တချိရိှမယ်လို	ထငပ်ါတယ်၊	ဘာလို့လည်းဆိုေတာ့

ေမာငေ်နညိဟာ	တြခားအချနိေ်တမွာှ	သာမန	်သလူို	ကုိယ်လို	ေအးေအးေဆးေဆးပဲ

ေနတတေ်ပမယ့်	မိုးရွာရငပ်ြဲဖစြ်ဖစ၊်	မိုးြခမး်သံကားရငပ်ြဲဖစြ်ဖစ	်သူစတိေ်တဟွာ

မငမိြ်ဖစလ်ာေတာ့တာပ။ဲ	ေဆးပညာအရေတာ့	စတိက်စဉ့်ကလျားေဝဒနာ

(Schizophrenia)	လိုေခတာေပါ။့	အဲဒ	ီအတက်ွ	သူရဲအတတိက်

အေကာငး်အရာေတကုိွ	ဆရာသဖိိုလိုအပလ်ာတဲ့အတက်ွ	ေမာငြ်ပည်စိုးကုိ

အခလုိုေခေတွရတာ	ပါ”

ေဒါက်တာဝငး်ကုိရဲစကားအဆုံး	ြပည်စိုးက	စတိမ်သက်သာစာွ

သက်ြပငး်ရှည်တစခ်	ုချလိုက်ေလသည်။	စတိလ်​ပရှ်ားမ​ေကာင့်	မျက်ာှကုိ

လက်ငှ့်လည်း	မကာခဏပတွသ်တုေ်နေချ	၏	။

“ဆရာသရိသေလာက်	ေမာငေ်နညိမာှက	ေဆမွျိးရငး်ချာ	တစေ်ယာက်မှ

မရိှဘူးလို	သရိတယ်”

“ဟုတပ်ါတယ်	ဆရာ	.	.	.	အခအုချနိမ်ာှ	ေနညိအတက်ွ	အနးီစပဆ်ုံး

ေဆမွျိးရငး်ချာဆိုလို	ကနေ်တာ်တစေ်ယာက်တည်း	ရိှတယ်လို	ေြပာရမာှပါဆရာ”

“ေသာ်”



ေဒါက်တာဝငး်ကုိက	စတိမ်ေကာငး်ြဖစသ်ာွးဟနရိှ်၏	။

“တကယ်ေတာ့	.	.	.	ဒအီေကာငး်ေတကုိွ	စတိမ်ေကာငး်လနွး်လို

ကနေ်တာ်	ြပနမ်ေြပာချငတ်ာ	အမနှပ်ါဆရာ၊	ဒါေပမဲ့	.	.	.	အခဆုရာက

ကုသေရးအတက်ွ	လိုအပလ်ာတယ်ဆိုေတာ့လည်း	ကနေ်တာ်	ေြပာြပပါမ့ယ်	ဆရာ၊

ဟုတပ်ါတယ်	.	.	.	ဆရာေြပာသလိုပါပ၊ဲ	ေနညိရဲအတတိက်	အြဖစအ်ပျက်ေတဟွာ

မိုးေရေတ	ွမိုးစက်ေတနွဲ	ပတသ်က်ေနပါတယ်	ဆရာ၊	အဲဒါေကာင့်	မိုးေတရွွာတိုငး်

သူအတတိက်	ဒဏရ်ာက	ြပန်ိုးထလာတတတ်ယ်ေလ”

ေဒါက်တာဝငး်ကုိက	ြပည်စိုးရဲစကားေတကုိွ	စတိပ်ါဝငစ်ားစာွ

စးူစိုက်နားေထာငလ်ိုေနသည်။	သနူာြပဆရာမေလးတစဦ်းက	သတူိုစှဦ်းေရှသို

ေကာ်ဖီစှခ်က်ွ	လာချေပးကာ	ထက်ွသာွးသည်။

“ေကာ်ဖေီသာက်ပါဦး	ေမာငြ်ပည်စိုး၊	ေကာ်ဖေီသာက်ရငး်

ေအးေအးေဆးေဆး	ေြပာကတာေပါ”့

“ဟုတက့ဲ်	.	.	.	ဆရာ”

ေကာ်ဖခီက်ွက	အေငွေလးေတကုိွေငးရငး်	တစဦ်းတည်းေြပာသလို

ြပည်စိုး၏	တိုးတိုးေလး	ေရရွတသ်အံား	ေဒါက်တာဝငး်ကုိက

ကားြဖစေ်အာင်ကားလိုက်ေသးသည်။

“ေနညိ	ေနညိ	.	.	.	အခထု	ိမိုးေတရွွာရင	်မငး်ငိုေနရတနုး်ပလဲား

သငူယ်ချငး်ရယ်”

အတတိကုိ်	သတရိသာွးေသာ	ြပည်စိုး၏	မျက်ဝနတ်ိုသည်

ေဆးွရီမိ​ငး်ေဖျာ့လို	သာွးေတာ့သည်။

ေဒါက်တာဝငး်ကုိတစေ်ယာက်ြပည်စိုးေြပာေသာအေကာငး်အရာများကား

ေမျာပါသာွးေတာ့သည်။	နာရီေတ	ွေနာက်ြပနလ်ည်ကုန၏်	။	ေကာ်ဖခီက်ွများကား

ေအးစက်လို။



*



အခနး်	(၁)

ရှငသ်နခ်ျနိ	်တိုေတာငး်ေသာဘ၀ကုိ	သကူေတာ့	လပူသီစာွ

ေအးေအးေဆးေဆး	ေနထိုငြ်ဖတသ်နး်ချငလ်ာသည်။

၀ှက်ိဘုတ	်(White	board)	ြဖေလးေပတငွ	်သစူာေရးေနစဉ်

ဘုတဘု်တ်ငှ့်ညိလုံးတိုထမံ	ှကတစ်	ီကတစ်	ီဆညံူသထံက်ွလာ၍	သ	ူတစခ်ျက်

လမှး်ေငါက်ရေသးသည်။	ကေလးစှဦ်းက	သ	ူလမှး်ဟန်လိုက်ေတာ့လည်း

မျက်ာှပိုးေလးေတ	ွကုိယ်စသီတက်ာ	ငမိသ်က်သာွးကေလသည်။

တကယ်ေတာ့	.	.	.	ေနညိသည်	ကျရှငဆ်ရာ	မဟုတသ်လို

ေကျာငး်ဆရာတစေ်ယာက်	လည်း	မဟုတေ်ချ။	သူငှ့်	အိမခ်ျငး်ကပလ်ျက်မှ

မွး်ပါးေသာ	ကေလးစှဦ်းကုိ	အခမဲ့	စာလာသငေ်ပးြခငး်မျိးြဖစသ်ည်။

မွး်ပါးေသာမသိားစြုဖစေ်သာေကာင့်	ကေလးငယ်စှဦ်းအား	ေကျာငး်ပင်

အိုင်ိုငထ်ားရ၍	ြပငပ်ကျရှင	်မထားိုင်ကပါေချ။	အဲဒ	ီအခါ	ကေလးစှဦ်းမာှ

စာမလိုက်ိုင်က။	စာမလိုက်ိုငေ်သာအခါ	ေကျာငး်မေပျာ်ေတာ့။	ေကျာငး်စာတငွ်

စတိမ်ပါကေတာ့	ေကျာငး်လစတ်တလ်ာက၏	။

တစေ်န	ကေလးစှဦ်း၏	မခိင	်မြမက	ကေလးစှဦ်းကုိ

ုိက်က်ှဆုံးမသံကား၍	သကူ	ဝငေ်ရာက်တားြမစမ်၏ိ	။	ထိုအခါမ	ှမြမက

ငိုကီးချက်မ	အေကာငး်စုံေြပာြပေတာ့၏	။	ကေလးစှဦ်းက	ငါးတနး်၊	တစဦ်းက

သုံးတနး်။	ေကျာငး်မတက်၍	ေကျာငး်မ	ှတိုငစ်ာေရာက်လာမ	ှ၀မး်ေရးအတက်ွ

ေစျးဗနး်ေခါငး်ရွက်ကာ	အရပတ်ကာလည့်ှ	ေစျးေရာငး်ရရိှေသာ	မခိငက်

သရိေလသည်။	ကေလးငယ်စှဦ်းစလုံးရဲ	ပါးစပက်	တညီူစာွ

“ေကျာငး်မေနချငေ်တာ့ဘူး	အေမ”	ဟု	ေြပာေလေတာ့	မြမ	ခငဗ်ျာ

ရငက်ျိးရေလပေီပါ။့

ထိုအခါမ	ှသကူ	ကေလးစှဦ်းအား	ဘာေကာင့်



ေကျာငး်မေနချငရ်သည်ကုိ	ေချာ့ေမာ့ေမးြမနး်ရေလသည်။	ထိုအခါ	.	.	.

ဘုတဘု်တ်ငှ့်	ညိလုံးတိုက	“ေကျာငး်ကသငတ်ဲ့စာေတ	ွတစခ်မု	ှနားမလည်ဘူး

ဦးဦးေနညိ”	ဟု	တညီူစာွ	ေြဖကေတာ့သည်။	စတိမ်ေကာငး်	ြဖစသ်ာွးမ၏ိ	။

ထိုေနကစပးီ	ဘုတဘု်တ်ငှ့်ညိလုံးတိုအား	သူ

စာသငေ်ပးခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	အခဆုို	အေတာ်ပင	်ဟုတေ်နေလပ။ီ	သတူိုေလးေတွ

ေကျာငး်မနှမ်နှတ်က်လာကေလသည်။	မြမက	တဖဖွေွကျးဇးူတင၍်	မဆုံး။

ဒေီနေတာ့	သတူိုေလးေတကုိွ	စာမသငေ်ပးဘဲ	ြပငပ်ဗဟုသတု	အေနငှ့်

ကဗျာေလးတစပ်ဒု	်သငေ်ပးေလသည်။	ေကျာငး်စာချည်း	သငေ်နလင	်ကေလးေတွ

ငးီေငွလာိုငသ်ည်ဟု	သကူေတာ့	ယူဆေလသည်။	ပးီေတာ့	သတူိုေလးေတသွည်

ဗဓဘာသာဝငက်ေလးေတ	ွြဖစေ်သာေကာင့်	သ	ူဒကီဗျာေလးအား

သငေ်ပးလိုစတိရိှ်ခဲ့ြခငး်ပင။်

*

ငĈတĊČိ့ဘČရĉĒ

ကဆČနēလĕပညēđ	ĎနŖĎသĉīကĉ

ဘČရĉĒဖĖĉĒတďđ	ĎနŖĕမတēပĈ။

သကçရĉဇēမėĉ	Ďĕခĉကēဆယēđľစē

သČĎဒùĈမငēĒဖ	-	စစē။

မယĉĎဒ၀ီ	ĎမĖĒမယēĎတĉē

ကပĊလဝတē	ĎနĕပညēĎတĉē

သĉကċမĔĊĭĒĎနĉē	ထငēľĉĒလė



ıĖယēĎတĉē	ĎဂĈတမ။

သĊဒùတ÷တďđ	မညēနĉမĐ

ဆယēđĎĕခĉကēıėစēမėĉ	ထċĒနနēĒစĐ။

ıėစēဆယēđကĊČĒမėနē	ĎတĉထĖကēသĖĉĒ

ĎĕခĉကēıėစēကĔငēđတရĉĒ။

သČĐĒဆယēđငĈĒıėစē	ĕပညēđĎလတĭĐ

တစēရĉđသČĐĒခČĹကĭĐ

လĕပညēđကဆĭနē	ဗဒùဟčĒ

ဘČရĉĒĕဖစēတďđ	ĎနŖအထčĒ

တရĉĒဦĒĕမတē	ဓမÿĉစĎကç

ဝĈဆĊČလĕပညēđ	ĎဟĉစĎန

သကēľစēဆယēĎလĒ	တĊČငēĎအĉငēထĊ

သတöဝĈအကĔĊĭĒ	သယēပĊČĒ၏	။

ĎသĉငēĒထĊČကēမėĬĒĹကċĒ	တĊĲĕမတēစĖĉ

ဘČĐသČĐĒပĈĒလČĐĒ	ထငēľĉĒပĈ။

လč၊	နတē၊	ĕဗဟÿĉ	လĖနēĎကĔĉēīကĉĒ

ငĈတĊĲ	ဘČရĉĒ၊	ငĈတĊĲဘČရĉĒ။

*



သကူ	ဘုတဘု်တ်ငှ့်ညိလုံးတိုစှဦ်းအား	ကဗျာေလးအား

ှတတ်ိုက်ချေပးေတာ့	အားပါးတရ	လိုက်ပးီရွတဆ်ိုက၏	။	ကဗျာေလးသည်

ကာရနမ်ကိာ	ရွတဆ်ိုေကာငး်တာလည်းပါမည်ေပါ။့	ကဗျာအနက်

အဓိပာယ်ကုိလည်း	ေသချာရှငး်ြပေပး၏	။	ပးီမ	ှသကူ	သူလက်ေရးငှ့်ကူးထားေသာ

ကဗျာစာရွက်ေလးစှရွ်က်အား	တစေ်ယာက်	တစေ်ယာက်စ	ီေဝေပးလိုက်ရငး်	-

“ကဲ	.	.	.	ဘုတဘု်တန်ဲညိလုံးတိုစှဦ်းအား	ကဗျာေလးကုိ

ဒညီကျက်ရမယ်ေနာ်၊	မနက်ြဖန	်အလတွရွ်တ်ိုငရ်မယ်ေနာ်၊

မနှေ်အာငရွ်တ်ိုငတ်ဲ့လကုိူ	မနု်ေကးမယ်”

ဘုတဘု်တ်ငှ့်ညိလုံးတိုစှဦ်းစလုံးက	ေခါငး်ညိတြ်ပကေလ၏	။

“ေအ့	.	.	.	ေနညိ	ေကာငေ်လး”

ဟူေသာအသံငှ့်အတ	ူဘုတဘု်တ်ငှ့်ညိလုံးတိုစှဦ်းရဲ

ဖခငကုိ်ဝငး်ေမာငသ်ည်	ေလးဘက်မေထာက်ံုတမယ်

အိမေ်ပသိုတက်လာတာေတွရသည်။	ကုိဝငး်ေမာငသ်ည်	အလပု်

ဘာမမှလပုဘဲ်အရက်သာ	ေသာက်ေနသတူစဦ်းပင။်

“ငါသ့ားသမးီေလးေတကုိွ	အခလုို	စာသငေ်ပးတာ

ေကျးဇးူတငတ်ယ်ကွာ၊	ေကာငေ်လး	.	.	.	ေအ့”

သ	ူအသာပြဲပးံရငး်	-

“ကနေ်တာ့်ကုိ	ေကျးဇးူတငရ်င	်အရကေလာ့ေသာက်ေပါဗ့ျာ”

ဟုဆိုေတာ့	ကုိဝငး်ေမာငက်	ရီေဝေဝေလးြပးံရငး်	-

“ဟ	.	.	.	ေလာ့ေသာက်တာေပါ	့ေကာငေ်လးရ၊	ေလာ့လနွး်လို	ဒမီာှ



စလယ်ွေတာငသ်ိုငး်ထားတယ်ေလကွာ၊	ဒမီာှ”	ဆိုပးီ	ပခုံးမာှ	စလယ်ွသိုငး်ထားတဲ့

ပဆုိုးကုိ	ြပေတာ့	သည်။	သူဟာသေူတာ့	ဟုတေ်နတာပ။ဲ

အငး်	.	.	.	သေူြပာတာလည်း	မမာှးပါဘူးေလ။

“ကဲ	.	.	.	ဘုတဘု်တန်ဲညိလုံး၊	ကဗျာေလးကုိ	ေသချာကျက်ထားကေနာ်”

“ဟုတက့ဲ်	.	.	.	ဦးဦးေနညိ”

သနူာရီကုိတစခ်ျက်ငုံကည့်ရငး်	-

“ကဲ	ကုိဝငး်ေမာင	်.	.	.	ကနေ်တာ်လည်း	သာွးမယ်ဗျာ၊	အေဖဆ့ိုင်

ေြပးသမိး်ေပးရဦးမယ်ဗျ”

ဟု	ှတဆ်က်ေတာ့	ပလုငး်ေမာ့ေနေသာ	ကုိဝငး်ေမာငက်

လက်ကာြပိုငရှ်ာေလသည်။	စတိမ်သက်သာစာွ	တစခ်ျက်ကည့်ကာ

ေနညိထက်ွခဲ့ေတာ့သည်။	ေကာငး်ကင်ကီးသည်	မိုးရိပဆ်ငလ်ိုေနေချပ။ီ

အငး်	.	.	.	မိုးကေတာ့	ရွာမယ့်ပုံပါပ။ဲ

*

ဆိုငေ်ရာက်ေတာ့	ဖခငြ်ဖစသ်အူား	မိုးမမိာှစိုး၍	ြပနလ်တလ်ိုက်ပးီ

ေနညိတစဦ်းတည်းသာ	ဆိုငသ်မိး်ေနလိုက်၏	။	မမိကိလငူယ်မိုးမလိည်း	ကိစမရိှ။

ပးီေတာ့	အေဖမ့ာှ	ေလးဘက်နာရိှတာလည်းပါသည်။

ဖိုက်ဘာ	(Fiber)	ပလတစ်တစပ်စည်းဆိုငေ်လးမို	သမိး်ဆည်းရတာ

ြမနသ်ည်။	သပိေ်တာ့	ဝနမ်ကျယ်လေှချ။	အေမရိှစဉက်ေတာ့	သ	ူဆိုငကုိ်

လည့်ှေတာငမ်ကည့်ခဲ့ပါ။	အေမဆုံးသာွးေတာ့မ	ှတစဦ်းတည်း

မိုငမ်နငး်ြဖစရ်ရှာေသာအေဖကုိ့	သနားကာ	သ	ူကူညီေပးရြခငး်ပင။်



ဆိုငသ်မိး်အပးီ	ေသာ့ခတလ်ိုက်စဉမ်ာှပ	ဲမိုးက	သည်းကီးမည်းကီး

စတငရွ်ာသနွး်ေလေတာ့သည်။	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှပ	ဲ-

“ေနညိ”

ေခသေံကာင့်	သ	ူလည့်ှကည့်လိုက်ေတာ့	မိုးေရထမဲာှ	သငူယ်ချငး်ြဖစသ်ူ

ြပည်စိုးကုိ	ေတွရေလသည်။

“ေနညိ	.	.	.	မိုးေရ	ပတခ်ျိးရေအာင	်ထက်ွခဲ့ေလကွာ”

မိုးသေံလသေံကာင့်	ြပည်စိုးက	သူကားေအာင	်ေအာ်ေြပာသည်။

ြပည်စိုးစကားအား	သေဘာတကူာ	မိုးေရထသဲို	သတူို	ထက်ွလိုက်ြခငး်သည်

သမူငှ့်သ	ူစတငဆ်ုံစည်းမ​ငှ့်	အစသာ	ြဖစေ်လသည်။

လှုံးသားတစခ်၏ု	ပတိက်ားအဖငွ့်သည်	မိုးသည်းေန၌	စတငခ်ဲ့၏	။

မိုးေရထေဲလာက်သာွးရေသာဖလီငသ်ည်	တကယ်စှလ်ိုဖယ်ွရာ

အရသာတစမ်ျိးသာြဖစ	်သည်။	ဘာနဲမမှတ။ူ	မိုးစက်ေတကုိွ	ေဆးွလျလျ

ခစံားချက်တစမ်ျိးကုိလည်း	ေပးစမွး်ိုငသ်ည်ဟု	သထူငသ်ည်။

သနူဲြပည်စိုးတို	ေရလေံနေသာ	လမး်မထက်ဝယ်	ဆိုငက်ယ်ကုိ

အရိှနန်ဲြဖတေ်မာငး်က	သည်။	ထိုအခါ	ေရပနး်များက	ဖာွခန။ဲ	လပှစာွ

ဖာွထက်ွလာေသာ	ေရများငှ့်အတ	ူသနူဲြပည်စိုး	ကေလးငယ်ေလးများလို	ေပျာ်ရငစ်ာွ

ဟစေ်အာ်မိကေလသည်။	မိုးတငွး်မာှ	ေမးွေလသည့်မိုလားမသ	ိေနညိသည်

မိုးစက်များကုိ	စှသ်က်ေလသည်။

သနူဲြပည်စိုးရဲ	တညီူေသာအကျင့်တစခ်ကု	မိုးသည်းလာရင်

မိုးေရမချိးရရင	်မေနိုင်ကြခငး်ြဖစေ်လသည်။	ငယ်စဉက်ဆို	ဖငခ်တ၍်

ကုိယ်လုံးတေီလးေတွငှ့်	ေကာ်ေဘာလုံးေလးကုိ	မိုးရွာထ	ဲကနခ်ဲ့ကသည်။

သပိ်ကာလာေတာ့	မဘိများက	တတုတ်စေ်ချာငး်ငှ့်	လိုက်ေခရေတာ့သည်။



ြပည်စိုးသည်	သရဲူ	တစဦ်းတည်းေသာ	ငယ်ေပါငး်ကီးေဖာ်

သငူယ်ချငး်တစဦ်းပင။်	ညီအစကုိ်အရငး်သဖယ်ွ	ြဖစေ်နကေလသည်။

“ြပည်စိုး	.	.	.	မိအထက်ွေတာငဘ်က်ကုိ	ေမာငး်ကွာ”

ေရှက	ေမာငး်ေနေသာြပည်စိုးကလည်း	စှခ်ါမေြပာရ။

ဆိုငက်ယ်ေလးကုိ	မိေလးရဲ	ေတာငဘ်က်အရပဆ်	ီဦးတည်လိုက်ေလသည်။	မိုးက

သည်းလနွး်၍	မိုးေမာှငက်ျသလိုပင	်ြဖစေ်နသည်။	လပမ်ျားက	ဝငး်ခနြဲပက်ကာ

ကျယ်ေလာငစ်ာွ	မိုးခမိး်သည်။	အငး်	ဒမီိုးက	ခမိး်လည်းခမိး်သည်၊	ရွာလည်းရွာ၏	။

ြခမး်တဲ့မိုးက	မရွာဘူးဆိုတာ	မမနှပ်ါလား။

မိုးေမာှငက်ျေနေသာေကာင့်	ဆိုငက်ယ်ေရှမးီ	ဖငွ့်ထားရေလသည်။

သနူဲြပည်စိုးသည်	မိေလးရဲေတာငဘ်က်	မိအထက်ွသိုပင	်ေရာက်ေနခဲ့ပ၊ီ	အဲဒီ

အချနိမ်ာှပ	ဲဆိုငက်ယ်မးီေရာငေ်ရှ	မိုးသည်းထမဲာှ	ေကာငမ်ေလးတစဦ်း

လက်ြပတားေနသည်ကုိ	ြမငလ်ိုက်ရေလသည်။

မိုးသည်းထမဲို	ုတတ်ရက်	ဘယ်သဘူယ်ဝါ	မကဲွြပား။	ြပည်စိုးက

ဆိုငက်ယ်ကုိ	ရပတ်န်လိုက်ေလသည်။	ထိုေနာက်	မိုးေရထမဲ	ှသတူိုဆိုငက်ယ်အား

လက်ြပတားသကုိူ	ြမငလ်ိုက်ေတာ့	ြပည်စိုးမျက်လုံးြပးကျယ်သာွးေချ၏	။

“ဟင	်.	.	.	ေရစင”်

ြပည်စိုးရဲ	အာေမဍတိသ်ေံကာင့်	ေသချာကည့်မေိတာ့မ	ှအဲဒီ

မနိး်ကေလးသည်	ြပည်စိုးရဲ	ေမာင့်မပူိုငရှ်င	်ေရစငဆ်ိုေသာ

ေကာငမ်ေလးြဖစေ်နေလ၏	။	ြပည်စိုးေရာ	ေကာငမ်ေလးပါ	တစဦ်းငှ့်တစဦ်း

အ့ံအားသင့်စာွ	မငသ်က်ေနကေလသည်။

“ေရစင	်.	.	.	ဘယ်လိုလပု	်ဒေီနရာကုိေရာက်ေနတာလဟဲင”်

ြပည်စိုးအေမးစကားအဆုံး	-



“ဂျမိး်”

ကျယ်ေလာငစ်ာွ	မိုးခမိး်သည်။

“အေမ”့

ကျယ်ေလာငေ်သာမိုးခမိး်သေံကာင့်	“အေမ”့	ဆိုေသာ	စိုးရံွသေံလးကုိ

ကားလိုက်ရေလသည်။	ေရစငဆ်မီမှဟုတ။်	သူကည့်လိုက်ေတာ့မှ

ြပည်စိုးေကာငမ်ေလးေရစင့်အနားမာှ	မိုးေရေတ	ွရဲွစိုတနုယ်ငေ်နတဲ့

လပှေသာကွက်စတုမ်ေလးတစေ်ကာငကုိ်	သစူတငေ်တွရိှခဲ့ြခငး်	ြဖစေ်လသည်။

မိုးခမိး်သကုိံ	စိုးရံွစာွ	နားေလးစှဖ်က်ကုိလည်း	သမူ၏	ြဖသယ်ွသယ်ွ

လက်ကေလးများြဖင့်	အုပက်ာ	ထားရှာ၏	။	ေလအေဝှမာှ

ခာကုိယ်ေလးသည်လည်း	တဆတဆ်တ	်တနုယ်ငေ်နရှာသည်။

“ရတေီကာက်တယ်	ေရစင”်

တနုယ်ငေ်သာ	ထိုစကားသေံလးသည်	သမူဆမီ	ှသ	ူစတင်ကားရေသာ

စကားသေံလးြဖစေ်လသည်။

“ဘာ	.	.	.	အခမုေှကာက်မေနနဲရတ၊ီ	မိထနဲးီနးီနားနားေလးပဲ

စးီပါဆိုတနုး်ကေတာ့	ေြပာမရဘဲနဲ	.	.	.	ဟွနး်”

“ဒလီိုြဖစမ်ယ်မနှး်	ရတမီ	ှမသတိာလို”

ငိုမဲ့မဲ့ငှ့်	ကေလးဆနေ်သာ	သမူပုံစေံလးေကာင့်	သ	ူမိုးေရထမဲာှ

ြပးံမရိေလသည်။	ေခတရဲ်အဆငအ်ြပင်ငှ့်	သမူသည်	အေတာ်လတှာေတာ့

အမနှပ်င။်

“ဆိုငက်ယ်ပျက်သာွးလို	ြပည်စိုးရယ်၊	ရတေီပါ၊့	ေသာ်	.	.	.

မတိဆ်က်ေပးရဦးမယ်၊	သကူ	ေရစငရဲ်ညီမ၀မး်ကဲွ	ရတမီိုးြမင့်တဲ့၊	သကူ

ရနကု်နမ်ာှေနတာေလ၊	ဒေီနမ	ှရနကု်နက်ေန	ဒကုိီ	ခဏအလည်ြပနလ်ာတာေလ၊



အဲဒါ	မိုးရွာထ	ဲဆိုငက်ယ်စးီချငတ်ယ်ဆိုတာနဲ	ဆိုငက်ယ်ထက်ွစးီကတာ၊	စးီေနရငး်

ဆိုငက်ယ်က	ဘာြဖစတ်ယ်	မသဘူိး၊	ထိုးရပသ်ာွးတာ	ြပည်စိုးရဲ၊	ကူညီပါဦးေနာ်”

“ကဲ	ေနညိ	.	.	.	မငး်ကားတဲ့အတိုငး်ပ၊ဲ	အဲဒ	ီေတာ့	မငး်လည်း

ငါကုိ့ကူညီဦး”

ြပည်စိုးစကားအဆုံး	ေရစငန်ဲရတဆီိုတဲ့	မနိး်မေချာေလး	အကည့်က

သူထ	ံ၀ဲခန။ဲ	ေရစငန်ဲသကူ	ြပည်စိုး	တစခ်ါမတိဆ်က်ေပးထား၍	ဆုံဖးူကပါသည်။

ြပည်စိုးငှ့်	ေရစင	်ရည်းစားေတာ့ရည်းစား	ရှငး်ေအာင	်ေြပာရရငေ်တာ့

လသူမိခဝ့ံံေသးေသာ	တတိတ်တိပ်နုး်	ရည်းစားေတေွပါ။့

ဆိုငက်ယ်ကုိစစ်ကည့်ေတာ့	ပလပေ်ခါငး်	ေရစိုသာွးြခငး်ပင။်

ဒမီိုးငှ့်ေတာ့	ပလပေ်ခါငး်	ေရေြခာက်ေအာငလ်ပုဖ်ို	မလယ်ွေပ။	ထိုေကာင့်	.	.	.

သကူပ	ဲအစအီစဉတ်စခ်	ုဆွဲရေလသည်။	သူအစအီစဉက်	သတူိုဆိုငက်ယ်ငှ့်

ြပည်စိုးက	ေရစင်ငှ့်	ရတကုိီ	လိုက်ပို၊	သကူေတာ့	ပျက်ေနေသာ	ဆိုငက်ယ်ငှ့်

မိြပငမ်ာှ	ကျနခ်ဲ့မည်ေပါ။့	ပးီမ	ှြပည်စိုးက	သူကုိလာေခ။	အဲဒ	ီအခါမ	ှပျက်ေနေသာ

ဆိုငက်ယ်အား	သမူတိုဆ	ီအေရာက်ြပနပ်ိုရန	်ြဖစေ်လသည်။

သူစကားအဆုံး	လပှေသာကွက်စတုမ်ေလးက	တစခ်ျက်ေတာ့

လမှး်ကည့်ေလသည်။	ထိုအကည့်ေကာင့်

အခအုရွယ်အထေိအးေအးငမိသ်က်ေနေသာ	သူလှုံးသားသည်	လးူလနွလ်ာသည်ကုိ

သတြိပမ၏ိ	။

“ြဖစပ်ါမ့လား	ေနညိ”

ြပည်စိုးက	လာရှည်ေနေသးသည်။	ချမး်ရတဲ့ကားထ။ဲ	မြဖစေ်တာ့ေရာ

သကူ	ေစာင့်ေပးမာှကျလို။	ေဝးေသး၊	ချးီချမး်ေအာင	်ေကာက်တတတ်ာ	ကမာသ။ိ

“ရပါတယ်ကွာ	သာွးပါ”



အရာရာ၌	မမိကိသာ	အနစန်ာခလံိုေသာ	စတိဓ်ာတသ်ည်	ေနညိ၏

ေမးွရာပါသေေလးတစခ်သုာြဖစ၏်	။

“ေကျးဇးူပေဲနာ်	ေနညိ”

ေရစငတ်ိုက	ေကျးဇးူကုိ	ပါးစပ်ငှ့်ေဖာ်ထတုေ်သာ်လည်း	သမူကေတာ့

မဝ့ံမရဲ	အကည့်ေလးတစခ်ျက်ငှ့်ေဖာ်ြပ၏	။	ပကတနိးီပါးေရစိုအလတှရားတိုသည်

စွဲမက်ဖယ်ွ။

“ရပါတယ်	ေရစင၊်	သစူမိး်ေတမွမှဟုတတ်ာဗျာ”

အဓိပါယ်ပါေသာ	သူစကားေကာင့်	ြပည်စိုးေရာ

ေရစငပ်ါြပးံသာွးကေလ၏	။	သကူေတာ့	အခထု	ိေခါငး်ငုံကာ

တဆတဆ်တတ်နုေ်နေသာ	ကွက်စတုမ်ေလးကုိ	မိုးေရထ	ဲခိုးေငးမေိလသည်။

“ေသာ်	.	.	.	ခဏ”

သူအေပထပဂ်ျာကငအ်ား	အလျငအ်ြမန	်ခတလ်ိုက်သည်။

ပးီေတာ့	.	.	.	ရတဆီိုတဲ့ေကာငမ်ေလးအနား	ေလာက်သာွးပးီ	-

“ေရာ့	.	.	.	ဒဂီျာကငေ်လး	ထပဝ်တသ်ာွးလိုက်၊	မငး်အတက်ွ

အချမး်ဒဏန်ည်းနည်းေတာ့	ေလျာ့သာွးမာှပါ”

“အုိ	.	.	.	ေနပါေစ”

အေစာက	ဆိုငက်ယ်ကည့်ေပးေနစဉက်	ြပည်စိုးက

သူအေပထပဂ်ျာကငအ်ား	ေရစင့်အား	ဝတထ်ားေစခဲ့သည်။	ထိုေကာင့်	ေရစငက်

အခထု	ိြပည်စိုးရဲဂျာကငအ်ား	လမး်ြခထံားဆပဲင။်	သမးီရည်းစားေတကုိွးေနာ့။

“ဝတသ်ာွးပါ၊	ပးီေတာ့	.	.	.	ြပည်စိုးနဲ	ြပနထ်ည့်ေပးလိုက်ေပါ့”

“ဟုတသ်ားပ	ဲရတရီယ်၊	ဝတခ်ဲ့လိုက်ပါ၊	ဆိုငက်ယ်စးီရင	်ေလးတိုးဦးမာှ”



ေရစငက်ပါ	ဝငေ်ြပာေတာ့မ	ှသမငမ်ျက်လုံးေလးငှ့်	သူကုိ

မ၀ံ့မရဲေလးကည့်ကာ	.	.	.

“ဟုတ	်.	.	.	ေကျးဇးူပေဲနာ်	ေနညိ”	ဟု	တိုးတိုးေလးဆိုပါ၏	။	ထိုေနာက်

လက်ပိုက်လျက်	တစဆ်တဆ်တတ်နုေ်နေသာ	ကွက်မေလးကုိ	သကူပ	ဲဂျာကငအ်ား

အတတ်ိုငဆ်ုံး	ေရစငေ်အာငည်စက်ာ	လမး်ြခေံပးလိုက်ေလသည်။

လပတ်စြ်ပက်မာှ	သမူက	ဖျတခ်န	ဲေမာ်အကည့်၊	အကည့်တို

တဒဂထေိတွဆုံစည်းမ​လို	သာွးကသည်။	ရငထ်	ဲေးွရှလိုသာွးတာမှ

ချမး်ေနသည်ပင	်ေမခ့ျငသ်ေယာင။်	မငး်	သပိလ်တှယ်	ကွက်စတုမ်ေလးရယ်။

မိုးေရထ၌ဲ	တစဦ်းတည်းကျနခ်ဲ့ေသာသူအား	ြပည်စိုး

ဆိုငက်ယ်ေနာက်က	သမူက	တစခ်ျက်မ	လည်ြပန်ကည့်သည်။	သ	ူယ့ဲယ့ဲေလး

ြပးံြပေတာ့	သမူက	ချက်ချငး်	အကည့်လဲသာွးေလေတာ့၏	။

ဆိုငက်ယ်မးီနကီေလးက	ေဝးလိုသာွးေလပ။ီ	မိုးေမာှငထ်မဲာှ	သတူစေ်ယာက်တည်း။

အကငန်ာအကည့်ေလးအေကာငး်ေတးွမေိတာ့	ရငသ်ည်	ေးွခနပဲါ။

*



အခနး်	(၂)

ိုးိုးချငး်	ပထမဦးစာွ	ညက	အကျခီတက်ေလးငှ့်

ေသချာကုိချတိထ်ားေသာ	ဂျာကငေ်လးကုိ	ကည့်ကာ	ြပးံမေိလသည်။

ဂျာကငေ်လးေရ၊	မငး်ကုိေတာ့	ငါဘယ်ေတာ့မ	ှဝတြ်ဖစေ်တာ့မာှ	မဟုတပ်ါဘူးကွာ။

“ေဟ့ေကာင	်.	.	.	အကျီကးကည့်ပးီ	ဘာြပးံဖးီဖးီကီး	လပုေ်နတာလ”ဲ

ုတတ်ရက်	ေနာက်ေကျာဘက်ဆမီ	ှြပည်စိုးအသေံကာင့်	လကူ

တနုတ်က်လိုသာွးရသည်။	ြပည်စိုးက	ေနညိရဲ	အိပရ်ာေပပစလ်ှဲရငး်	-

“ဘယ်လိုလေဲနညိ	.	.	.	မငး်	ေကွသာွးပမီိုလား	ငါေ့ကာင”်

“ဘာ	ေကွရမာှလ၊ဲ	ေကွရေအာင	်ငါက	သစသ်းီမ	ှမဟုတတ်ာ”

“အငး်ေလ	.	.	.	အဲဒါဆိုလည်း	ပးီတာပါပ၊ဲ	ေသာ်	.	.	.	ငါ	အခု

မငး်ဆထီက်ွလာေတာ့ေတာင	်လမး်မာှ	ေရစငန်ဲ	ရတီ့ကုိ	ေတွခဲ့ေသးတယ်၊

ရတကီေတာင	်မငး်အေကာငး်ေတ	ွေမးေနေသးတယ်”

ရတဆီိုတဲ့အမည်ေလး	ကားရံုနဲ	ရငခ်ငွသ်ည်	လိ​ငး်ထနလ်ို

လာရေလသည်။	ခတုငေ်ပ	ေဆွခန	ဲခနုတ်က်လိုက်မသိည်။

“ဘာ	.	.	.	ဘာေတ	ွေမးတာလဟဲင	်ြပည်စိုး”

ဟနမ်ေဆာင်ိုငစ်ာွ	ေနညိ၏	ြပာလေတာက်	အမအူရာေကာင့်

ြပည်စိုးက	‘တဟားဟား’	ေအာ်ရယ်ေလသည်။	ပးီမ	ှုပတ်ည်ကီးငှ့်။

“ဒလီိုပါပကွဲာ	.	.	.	မငး်ကလည်း၊	သခိျငမ်ေနစမး်ပါနဲကွာ”

“ြပည်စိုး	.	.	.	မငး်ေြပာမာှလား၊	မေြပာဘူးလား”

“ုပမ်ကိက်လို	မေြပာဘူးကွာ”

“ေအး	.	.	.	မေြပာရင	်ုိက်တယ်ကွာ”



ေြပာပးီ	ေနညိက	ဖက်လုံးကီးငှ့်ြပည်စိုးေခါငး်အား	‘တဒနုး်ဒနုး်’

ေကးေလေတာ့သည်။	ထိုအခါကျမ	ှြပည်စိုးက	လက်ငှ့်ကာရငး်	-

“ဟား	.	.	.	ေဟ့ေကာင	်ေနညိ၊	ေခါငး်မးူတယ်ကွ၊	ေြပာမယ်	.	.	.

ေြပာမယ်”

ဟု	ငမိး်ချမး်ေရးစစေ်ြပငမိး်ရေလေတာ့သည်။

ေြပာမယ်ဆိုပးီ	ြပည်စိုးက	‘အဟမး်	ဟမး်’	ေတ	ွလပုေ်နေသးသည်။	ပးီမှ

-

“မငး်	ေနမေှကာငး်ရဲလားတဲ့၊	မိုးေရထမဲာှ	အကာကီးဆိုေတာ့

အေအးမိပးီ	ဖျားများဖျားေနသလားတဲ့၊	အဲဒါပ	ဲေမးတာပါ”

ြပည်စိုးစကားအဆုံး	သ	ူပတီြိဖစစ်ာွ	ြပးံမသိည်။	ကွက်စတုမ်ေလးက

ဒလီိုေတာ့လည်း	စိုးရိမတ်တေ်သးပါလား။

“အဲဒ	ီုပ်ကီးက	ဘာြဖစေ်နတာလ၊ဲ	ာွးအုိကီး	သာွးဖးီေနတယ်ဗျိ”

ေြပာ	ကိက်တာေြပာ။	ဒအီချနိမ်ာှ	သ	ူမနာိုင။်

“အဲဒါနဲ	မငး်က	ဘာြပနေ်ြပာလိုက်လဟဲင	်ြပည်စိုး”

“ဘာေြပာရမာှလ	ဲ.	.	.	မငး်မ	ှဘာမမှြဖစတ်ာ၊	ေဒါငေ်ဒါငကုိ်ြမည်လိုလို

ေြပာလိုက်တာေပါ”့

“မငး်ကွာ	.	.	.	နည်းနည်းပါးပါး	သနားေအာငလ်ို	ဖျားေနတယ်

ဘာညာေတာ့	မေြပာလိုက်ဘူး”

“ေနညိ	.	.	.	မငး်	ရတီ့ကုိ	ေကွသာွးပလီား”	ဟု	ေကာက်ခါငငက်ာ

ြပည်စိုးေမးေတာ့	သခူိုးလမူသိလို	သ	ူဆွံအေကာငအ်မး်လို	သာွးရသည်။

ဆွံအသာွးတဲ့ေနညိကုိ	ကည့်ရငး်	ြပည်စိုးက	ေလးနက်စာွ	ေြပာသည်။



“ချစစ်ရာေကာငး်လို	ချစသ်ာွးတာ	အြပစမ်ရိှပါဘူး	ေနညိ၊	ဒါေပမဲ့

လယ်ွေတာ့မလယ်ွဘူးေနာ်	ေနညိ၊	သကူ	မိုးမခပွဲံုပိုငရှ်င	်ဦးမိုးြမင့်ရဲ

တစဦ်းတည်းေသာသမးီ၊	ပးီေတာ့	သူအေမအေကာငး်လည်း	မငး်သတိဲ့အတိုငး်ပ၊ဲ

သာမန	်ေတာ်ံုတနံု်	လထူငတာ	မဟုတဘူ်း၊	အဲဒါေကာင့်မိုလည်း	သူသမးီကုိ

အထက်တနး်ေကျာငး်သဘူ၀ကတည်းက	သူေဆမွျိးေတရိှွတဲ့	ရနကု်နကုိ်

ပိုထားတာေပါ”့

ဟုတမ်ာှပါ။	ြပည်စိုး	ေရစင့်ကုိ	ပိုးစဉက်တည်းက	ေဒြမသစဆ်ိုတဲ့

ေရစင့်အေဒ၊	ရတီ့အေမကုိေတာ့	အေသလန်ေလသည်။	မျက်ာှက

ေမာ့ချခီက်ထနေ်နတာများ	ေတာ်ံုတနံု်လ	ူဖျားသာွးေလာက်သည်။	သူမျက်လုံးထဲ

ေဒြမသစဆ်ိုတဲ့	အမျိးသမးီကီးရဲ	မျက်ာှအား	ြမငေ်ယာငလ်ာမသိည်။	အူး

ဒါကီးက	ရတအီေမတ့ဲ့လား။	ကာတနွး်ေတထွကဲလို	တနိ	်ဆိုပးီသာ

ေနာက်ြပနလ်ပဲစခ်ျငေ်တာ့သည်။	မိုးနဲေြမပါပလဲား	ရတရီယ်။

“မငး်ကလည်းကွာ	.	.	.	ုပ်ကီးက	ဘာြဖစသ်ာွးတာလ၊ဲ	ငါက

မငး်သထိားရေအာငလ်ို	ေြပာြပတာပါ၊	မငး်က	တစခ်ါမလှည်း

ရည်းစားမထားဖးူေတာ့	အလလဲ	ဲအကဲွကဲွ	ကျနခ်ဲ့မာှေတာ့	ငါစိုးရိမတ်ာ	အမနှပ်ဲ

ေနညိ၊	ငါအ့ြမငေ်ြပာရရငေ်တာ့	မငး်နဲရတကီ	ဝိတတ်နး်မတဘူူး	ေနညိ၊

ုိးသားေအးေဆးတဲ့	ငါသ့ငူယ်ချငး်အသည်းေလးဟက်တက်ကဲွသာွးမာှေတာ့

ငါစိုးရိမတ်ယ်	ေနညိ၊	တိုးသင့်	မတိုးသင့်	မငး်	စဉး်စားေပါ၊့

မငး်ဆက်တိုးမယ်ဆိုရငလ်ည်း	ငါနဲ	ေရစငက်ေတာ့	မငး်ဘက်က	အမရိှဲေနမာှပါ

ေနညိ”

ြပည်စိုးစကားေကာင့်	အားတက်ရေလသည်။

“ေအးပါကွာ	.	.	.	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်”

“ကဲ	.	.	.	မျက်ာှသာွးသစကွ်ာ၊	တးီသာွးဆွဲရေအာင”်



မျက်ာှသစရ်န	်ထက်ွခဲ့ေသာ်လည်း	စတိတ်ိုသည်	အေစာကေလာက်

မလတဆ်တေ်တာ့သလိုပါ။	မျက်စထိမဲာှ	မိုးေရထကဲ	ကွက်စတုမ်ေလးရဲ

မျက်ာှေလးသာ	၀ဲလည့်ှလိုေန၏	။	ခက်ေတာ့ေနပါပ။ီ

လှုံးသားဆိုတာ	စွဲထငေ်နတဲ့	ပုံရိပေ်တကုိွ	Delete	လပုလ်ိုရရင်

သပိေ်ကာငး်မာှပေဲနာ်။	အခေုတာ့	ရတရီယ်။

ြမငြ်မငခ်ျငး်	ချစမ်သိာွးတဲ့	ကုိယ့်လှုံးသားကုိ	ကုိယ်တိုင်

အ့ံသရေလာက်ေအာငကုိ်	ကုိယ်	မငး်ကုိ	ချစသ်ာွးခဲ့မိပေီပါ။့

လက်ဖက်ရည်ဆိုင	်ထိုင်ကေတာ့လည်း	ေငးငိုငေ်နတဲ့	သူကုိ	ကည့်ကာ

ြပည်စိုးက	တထစခ်ျ	ေကာက်ချက်ဆွဲေလေတာ့သည်။

“ေသချာပ	ီေနညိ၊	မငး်ရတကုိီ	ချစသ်ာွးပ”ီ	တဲ့။	ြပည်စိုးစကားကုိ

လုံး၀ကုိ	သမူြငငး်မပိါ။	ြပည်စိုးက	ရယ်ဟဟမျက်ာှငှ့်	ဆက်ေြပာသည်။

“မငး်နဲငါလည်း	ေရစက်ရယ်မကုနဆ်ိုတာလို	ြဖစေ်နပ	ီေနညိ”

“ဘာလိုလကွဲာ”

“မငး်စဉး်စားကည့်ေလ၊	ေမးွကတည်းက	အခအုချနိထ်လိည်း

သငူယ်ချငး်၊	ေဟာ	.	.	.	အခေုတာ့	မယားညီအစကုိ်ပါ	ထပေ်တာ်ရမယ့်ကိနး်”

ြပည်စိုးစကားေကာင့်	သ	ူသေဘာကျစာွြပးံမသိည်။

ဖးီလတ်က်တယ်ဆိုတာ	ဒါမျိးေနမာှ။	ဘယ်သမူဆို	စတိကူ်းနဲေတာ့

ူးခငွ့်ရိှတာပေဲလ။	ဟုတတ်ယ်ဟုတ။်

ရတသီည်	သမူ	ရက်ရှည်လများ	ရှငသ်နေ်နထိုငခ်ဲ့ရေသာ	ရနကု်န်မိြပရဲ

မနက်ခငး်ြမငကွ်ငး်များငှ့်	ြခားနားလေှသာ	မိေလး၏	မနက်ခငး်ေလးအား	သမူ

အခနး်ြပတငး်တခံါး၀မတှဆင့်	ေငးေမာေနမေိလသည်။

ဤမိေလးသည်	ဘာပေဲြပာေြပာ	ရတ၏ီ	ေမးွရပေ်ြမ



ဇာတိမိကေလးပေဲလ၊	ဤမိေလးကုိ	ရတခီျစသ်ည်ပင။်

“ရတ	ီ.	.	.	အနတ်သီစက်	မနက်စာစားဖို	ေခေနတယ်”

ေရစင့်ေခသေံကာင့်	ရတရဲီအေတးွစကုိ	ြပတေ်တာက်၍	သာွးရသည်။

“ေသာ်	.	.	.	လာပ	ီေရစင”်

မနက်စာေကာ်ဖဝုိီငး်တငွ	်မသိားစ	ုစုံစုံညီညီ	ေတွရေလသည်။

“ရတ	ီ.	.	.	ေကျာငး်ပတိရ်က်ေလးမာှ	သငတ်နး်ေလး	တစခ်ခုတုက်ပးီ

အကျိးရိှရိှ	အသုံးချပါလား	သမးီရယ်၊	ဘာလို	ဒဖီတုတ်ထထူ	ူေတာမိကေလးမာှ

လာပးီ	အချနိြ်ဖနး်ေနရတာ	လ”ဲ

“ဟုိ	.	.	.	သမးီ	ဒေီကျာငး်ပတိရ်က်ကေလးကုိေတာ့	ဒမီာှပဲ

ေအးေအးေဆးေဆး	ေနပါရေစ	ေမေမရယ်”

“ဟုတသ်ားပကွဲာ	.	.	.	မငး်ကလည်း	သူခမျာ	တစ်စှေ်နလို

တစေ်ခါက်ေတာင	်ြပနလ်ာရရှာတာမဟုတဘူ်း၊	ဒေီကျာငး်ပတိရ်က်ေလးေတာ့

ေနပါေစကွာ”

ေဖေဖက	ရတဘီက်ကဝငေ်ြပာေတာ့	ေမေမက	ေဖေဖကုိ့

မျက်ေစာငး်ချတိေ်လသည်။	ေမေမ	ေဒြမသစသ်ည်	ရနကု်နသ်တူစဦ်းပပီ	ီအမဲ

Active	ြဖစက်ာ	စတိြ်မနလ်က်ြမနရိှ်ပးီ	ထက်ြမက်ေသာ

အမျိးသမးီတစဦ်းြဖစေ်လသည်။	ေဖေဖကေတာ့	စးီပာွးေရးလပုရ်ာတငွ	်ဇွဲရိှပးီ

သာမနအ်ချနိမ်ျားတငွေ်တာ့	ခပေ်အးေအးသာ	ေနေလရိှ့သပူင။်

ေမေမက	ရတအီား	ရနကု်နသ်ို	ြမနြ်မနြ်ပနက်ာ

သငတ်နး်တစခ်တုက်ေစချငေ်နသည်။	ရတကီလည်း	မြပနလ်ိုေသး။

ေမးွရပေ်ြမမိေလးတငွ	်ေအးေအးေဆးေဆးေနချငေ်သး၏	။	ရနကု်နကုိ်

ငးီေငွေနတာလည်း	ပါသည်ေပါ။့	အဲသည်အချနိက်	ဘာသငတ်နး်၊	ညာသငတ်နး်ငှ့်



သငတ်နး်ေတ	ွပစွထိကာ	ေခတမ်သီတူိုငး်	သငတ်နး်တစခ်မုဟုတ်

တစခ်တုက်ကသည့်ေခတ။်	၂၀၀၅	ဝနး်ကျငေ်ပါေ့လ။

စှမ်တဲစမ်မဲို	ေမေမက	ဘာမေှတာ့	ဆက်မေြပာေတာ့ေပ။

ေကျးဇးူေဖေဖဟု	ရတီ့စတိထ်မဲ	ှကျတိ၍်	ေဖေဖအ့ား	ေကျးဇးူတငမ်ေိလသည်။

“ေဖေဖနဲေမေမ	မနက်စာစားပးီရင	်ေရစငန်ဲသမးီ	ဘုရားကုိ

ခဏသာွးမယ်ေနာ်၊	ဟုိ	မေရာက်တာလည်း	ကာပမီိုပါ”

ရတ	ီစကားအဆုံး	ေမေမက	စးူခန	ဲတစခ်ျက်ကည့်သည်။	ေဖေဖကေတာ့

“ေအး	သာွားေလသမးီ”	ဟု	ခငွ့်ြပေလသည်။	သမူေပျာ်သာွး၏	။	(ရဲှရဲှပါပါ)

“သမးီကုိ	ေမေမက	သတေိပးရဦးမယ်၊	​ပ်​ပယှ်က်ယှက်သေံတွ

ေမေမမကားချငဘူ်းေနာ်	ရတ၊ီ	တစခ်ခုဆုိုလိုကေတာ့	ချက်ချငး်	ရနကု်နြ်ပနဖ်ို

အထပုြ်ပငရ်ပသီာမတှ၊်	သမးီေခါငး်ထ	ဲစွဲစွဲမတှထ်ားဖိုက	ေဟာဒီမိမာှ

သမးီနဲတတူဲ့တနတ်ဲ့ေယာကျာ်း	တစေ်ယာက်မမှရိှဘူးဆိုတာ	မဲမမဲတှထ်ား၊

ငါေတာင	်အလို	ညည်းအေဖကုိယူမတိာ”

“ဟ	.	.	.	ကေလးဆုံးမတာ	ဘယ့်ယ့်ှငါပါ	ပါလာရတာ	တနုး်”

ေဖေဖနဲေမေမြ့ဖစအ်ငေ်ကာင့်	ရတေီရာ	ေရစငပ်ါ	ြပးံစစိေိလးေတွ

ြဖစသ်ာွးကသည်။	ေမေမသည်	ေဖေဖငှ့်	အေကာငး်ပါ၍	သာ	ဒီမိေလးမာှ

လိုက်ေနရေသာ်လည်း	ဒလီိုေတာမိကေလးတငွ	်လုံး၀ေနချငသ်တူစဦ်းမဟုတ။်

အငး်ေလ	.	.	.	ရနကု်နသ်စူစစ်စတ်စဦ်း	အတက်ွေတာ့	ေတာမိငယ်ေလးတစခ်ဟုာ

ငရဲသဖယ်ွ	ြဖစေ်နရှာမာှေပါ။့	ရတကီေတာ့	ထိုသိုမဟုတ။်	ဒီမိေလးမာှ

ေမးွဖာွးလာလိုလားေတာ့မသ။ိ	ရနကု်နထ်က်	ဒီမိေလးမာှ	ပို၍	ေပျာ်မသိည်။

ရနကု်နမ်ာှထက်	ဒီမိေလးက	ရတီ့စတိေ်တကုိွ	ပို၍	လတွလ်ပေ်ပါ့ပါးေစသလို	လည်း

ခစံားရ၏	။	သိုေသာ်လည်း	ေမေမကုိ့	မလနွဆ်န်ိုငဝ့ံ်ေသာ	ရတသီည်

အချနိတ်နရ်ငေ်တာ့	ရနကု်နသ်ို	ြပနရ်မည်သာ	ြဖစေ်လသည်။



အချနိေ်တရွယ်	ေကျးဇးူြပ၍	မကုနပ်ါနဲဦးေနာ်။	စည်းေတ၊ွ

ေဘာငေ်တထွကဲ	ရတ	ီလတွလ်တွလ်ပလ်ပက်ေလး	ေနချငေ်သးလိုပါ။	မနက်စာကုိ

ခပသ်က်ွသက်ွေလးစားပးီေတာ့	ေရစင်ငှ့်ရတတီိုစှဦ်းသည်	ဘုရားသို

ထက်ွခဲ့ကေတာ့သည်။	မေရာက်တာလည်း	အေတာ်ကာခဲ့ပ	ီမဟုတလ်ား။
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